
Wellness & Bellezza 
 Il tuo momento di relax
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Impero Wellness è il luogo ideale per concederti una pausa rigenerante, 
immerso in un’atmosfera riservata e accogliente. Nel nostro centro 
benessere, ogni dettaglio è pensato per offrirti un’esperienza di puro relax: 
percorsi rigeneranti, ambienti curati e la professionalità di uno staff 
attento e qualificato. 
 
Che tu voglia ritrovare equilibrio, ricaricare le energie o semplicemente
regalarti un momento tutto per te, qui potrai scegliere tra numerosi
trattamenti pensati per il tuo benessere psicofisico. 

L’ingresso all’Impero Wellness comprende tutto il percorso benessere: 
bagno turco, sauna, biosauna, docce emozionali, percorso kneipp, zona 
pediluvio, vasca idromassaggio, piscina salina, lettini emozionali, salette
relax, area tisaneria e compreso nel prezzo il trattamento nella grotta di sale.

Lasciati guidare
nella scelta più adatta
alle tue esigenze
e trasforma ogni visita
in un rituale di piacere.
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LISTINO INGRESSI SPA
Day SPA – Ospiti Esterni

Day SPA – Ospiti dell’Hotel

Aperitivo in SPA (su prenotazione) Servizio disponibile nell’orario di apertura del ristorante

Ogni scelta include un calice di prosecco o un cocktail analcolico a persona

2 ore 
	
3 ore
	
Serale (dalle 19:00 alle 22:00)

Senza Limiti
			 
Supplemento Weekend e Festivi

Kit Spa: noleggio kit accappatoio
e ciabatte antiscivolo

Telo

2 ore 
	
Senza Limiti
	
Kit Spa: noleggio kit accappatoio
e ciabatte antiscivolo

Telo

Classico
	
Mare
	
Terra

Vegetariano

Più bollicine? Mettiamole anche nel bicchiere!
	
Calice di prosecco e frutta fresca
	
Bottiglia di prosecco

€ 35,00
	

€ 43,00
	

€ 35,00

€ 50,00
			 

€ 5,00

€ 5,00

€ 3,00

€ 20,00
	

€ 25,00
	

€ 5,00

€ 3,00

€ 20,00
	

€ 25,00
	

€ 20,00

€ 20,00

	
€ 10,00

	
€ 22,00



76

Un’oasi di relax ti conduce in un’esclusiva area termale, ideata per chi desidera 
concedersi una pausa all’insegna del benessere, in un’atmosfera soft e rilassata, 
ma anche cordiale e professionale.

Tutti meritiamo di prenderci cura di noi stessi: il nostro corpo, la nostra mente, 
la loro sinergia. Troppo spesso rimandiamo le attenzioni necessarie al benessere 
psico-fisico perché gli impegni sono molti e la vita quotidiana troppo frenetica. 
Non si può certamente andare in ferie ogni mese, ma almeno regalarsi una pausa 
benefica sì.

Il Benessere secondo Impero Wellness

Questo è lo scopo
dei nostri esperti: 
coccolarti

I NOSTRI PACCHETTI
idee regalo

1# APERISPA

2# BEAUTY & SPA

3# BODY SPA

€ 75,00

€ 80,00

€ 90,00

Percorso benessere di tempo illimitato 
con kit SPA di benvenuto e aperitivo 

classico servito in SPA accompagnato
da un ottimo flûte di prosecco.

Percorso benessere di tempo illimitato 
con kit SPA di benvenuto.

Trattamento benessere viso a scelta
(durata di 30 minuti).

Percorso benessere di tempo illimitato 
con kit SPA di benvenuto e massaggio 

parziale a scelta tra rassodante o 
drenante gambe (durata di 25 minuti).



98

 dalle 10:00 alle 22:00
Ingresso consentito solo a maggiori di 16 anni
Posti LIMITATI, è consigliata la prenotazione

4# RELAX & SPA

5# RESTAURANT& SPA

6# HOTEL & SPA

€ 90,00

€ 100,00

€ 150,00

Percorso benessere di tempo illimitato
con kit SPA di benvenuto e massaggio

parziale rilassante con olii essenziali
(durata di 30 minuti).

Percorso benessere di tempo illimitato
con kit SPA di benvenuto con cena
presso ristornate Impero composta
da primo, secondo con contorno,

un calice di vino DOC,
dolce dello chef, caffè o bibita.

Pernottamento in matrimoniale deluxe
 prima colazione a buffet e accesso

alla spa illimitato per un giorno. Prezzo per 2 persone

I NOSTRI PACCHETTI
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Il pacchetto speciale “Weekend Hotel Spa e Massaggio” è creato apposta 
per tutti coloro che vogliono trascorrere un weekend a Varese, aggiungendo 
la possibilità di rilassarsi nella nostra Beauty & SPA.

•	 Pernottamento in camera doppia deluxe
•	 Prima colazione a buffet
•	 Accesso alla spa illimitato per un giorno
•	 Noleggio accappatoio e ciabatte
•	 Massaggio di coppia rilassante 50min

PACCHETTO SPECIAL

WEEKEND HOTEL
SPA & MASSAGGIO

€ 240,00
Prezzo per 2 persone

Relax the mind
Renew the body
Revive the soul
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TRATTAMENTI VISO

Trattamento Viso Idratante

Peeling e Massaggio

Trattamento Viso Anti-Age

Pulizia Viso

Massaggio Viso Aromaterapeutico

Trattamento Viso Illuminante

Il trattamento aiuta a prevenire la secchezza
e la perdita di acqua, migliorando l’elasticità
e la luminosità per un aspetto più sano
e una pelle più giovane.

Il peeling è un trattamento estetico che mira
a migliorare l’aspetto della pelle, rendendola 
più levigata, luminosa e giovane.
A seguire un piacevole massaggio viso.

Il trattamento aiuta a stimolare e migliorare
la produzione di elastina e collagene
per mantenere la pelle giovane e nutrita.

Il trattamento più completo che mira
a rimuovere le impurità, le cellule morte
e i punti neri dalla pelle del viso,
migliorandone l’aspetto e la texture.

Il massaggio aiuta a rilassare i muscoli,
migliorare la circolazione sanguigna
e ridurre lo stress. L’aromaterapia,
attraverso l’uso di oli essenziali, agisce
a livello olfattivo e cutaneo, promuovendo
il benessere fisico ed emotivo

Il trattamento dona elasticità e luminosità
all’incarnato rivitalizzando le pelli stanche
e stressate

Durata: 50 minuti

Durata: 30 minuti

Durata: 60 minuti

Durata: 60 minuti

Durata: 20 minuti
Durata: 50 minuti

TRATTAMENTI ESTETICI & MASSAGGI

€ 35,00

€ 30,00

€ 45,00
€ 45,00

€ 25,00€ 40,00
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La bellezza inizia nel
momento in cui decidi 
di prenderti cura della
tua pelle
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Pressoterapia Scrub Corpo

Pressoterapia con Bendaggi Freddi Trattamento Fango Total Body

Bendaggi Freddi Tonificanti

Il trattamento migliora le funzionalità
del sistema circolatorio e di quello linfatico. 
Combatte gli inestetismi della cellulite.
Riduce la ritenzione idrica e ridefinisce 
e gambe favorendo lo snellimento.

PACCHETTO
10 TRATTAMENTI:
9+1 IN OMAGGIO

Scrub Parziale con massaggio specifico - 45 min: €45,00
Scrub completo con massaggio specifico - 75 min: €65,00

Il trattamento aiuta a stimolare il microcircolo, rimuove le
cellule morte e rende la pelle più liscia, morbida e luminosa.

La combinazione di pressoterapia e bendaggi migliora la circolazione,
riduce gonfiore e ritenzione idrica e rende la pelle più compatta.
La pressoterapia stimola il drenaggio dei liquidi, mentre i bendaggi
con principi attivi ne potenziano e mantengono i risultati.

Consiste nell’applicazione di fanghi estetici su tutto il corpo
sotto forma di impacchi. Il trattamento aiuta ad eliminare
i liquidi in eccesso, soprattutto da gambe, addome e fianchi,
assorbe tossine e migliora la pelle, rendendola più levigata,
morbida e purificata.

Tramite applicazione di bendaggi a base di mentolo e canfora
aiuta a migliorare la sensazione di gambe stanche e pesanti
e la funzionalità del microcircolo. Ottimo per tonificare e rassodare.

Durata: 45 minuti Durata: 45 - 75  minuti

Durata: 60 minuti
Durata: 60 minuti

Durata: 40 minuti

€ 35,00 € 45 - 65,00

€ 55,00 € 60,00

€ 40,00

TRATTAMENTI CORPO

TRATTAMENTI ESTETICI & MASSAGGI
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Bendaggi Freddi Tonificanti

durata: 40 min      €40,00

Tramite applicazione di bendaggi a base di mentolo e canfo-
ra aiuta a migliorare la sensazione di gambe stanche e pesan-
ti e la funzionalità del microcircolo. Ottimo per tonificare e 
rassodare.

Il tuo corpo
è la tua casa,
prenditene cura
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Massaggio Antistress Massaggio Classico Relax Completo

Massaggio Ayurvedico Abhyanga

Massaggio Decontratturante Schiena o Gambe

Massaggio Classico Relax Parziale Schiena

Massaggio Drenante Gambe/Total Body

Massaggio rilassante con movimenti dolci e rilassanti con utilizzo
di oli essenziali. Tutto è un equilibrio all’interno di questo trattamento 
per combattere lo stress. Il massaggio inizia con le tecniche
di sfioramento che aiutano a rilassare corpo e mente.

Vengono utilizzate manovre decise che rilassano la muscolatura
e attivano la circolazione . Riduce lo stress e le tensioni.

L’Ayurveda, antica pratica indiana, ristabilisce l’equilibrio tra mente
e corpo con movimenti lenti e dolci, oli caldi ed essenze profumate. 
Coinvolge tutto il corpo, scioglie le tensioni, rilassa la muscolatura
ed elimina lo stress, lasciando una sensazione di leggerezza ed energia.

Il massaggio decontratturante è indicato per chi soffre di tensioni
muscolari e contratture. Si va a riscaldare il muscolo con manovre
di frizioni e a lavorare nella zona tesa. Consigliato per chi pratica sport.

Un massaggio parziale rilassante si concentra su una specifica
area del corpo, offrendo un momento di relax e benessere mirato.
È ideale per alleviare tensioni muscolari, stress e dolori
localizzati nelle spalle e schiena.

Il massaggio drenante è una tecnica che stimola
il drenaggio linfatico e aiuta a drenare i liquidi in eccesso,
migliorando la circolazione e riducendo il gonfiore.

Durata: 50 minuti

Durata: 50 minuti

Durata: 1 ora 30 minuti

Durata: 50 minuti

Durata: 25 minuti

Durata: 30 - 60 minuti

€ 55,00
€ 50,00

€ 80,00

€ 60,00

€ 35,00

€ 40 - 70,00

MASSAGGI

TRATTAMENTI ESTETICI & MASSAGGI
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Massaggio Maori

durata: 1 e 30 min      €80,00

Il Massaggio Maori, rituale di coraggio, è intenso e profon-
do: con l’uso di strumenti in legno scioglie le contratture, 
riscalda e rende i muscoli elastici, ideale prima o dopo lo 
sport. Favorisce il rilassamento, migliora la circolazione e 
dona equilibrio ed energia per affrontare le sfide quotidiane.

Massaggio Maori Massaggio Polisensoriale con Candela

Massaggio Hot Stone
Massaggio Hawaiano Lomi Lomi

Massaggio Pindasweda
Massaggio con Olio Caldo al Cioccolato

Il Massaggio Maori, rituale di coraggio, è intenso e profondo:
con l’uso di strumenti in legno scioglie le contratture,
riscalda e rende i muscoli elastici.
Favorisce il rilassamento, migliora la circolazione e dona
equilibrio ed energia per affrontare le sfide quotidiane.

E’ un massaggio polisensoriale che utilizza candele speciali
(generalmente a base di burro di karité e oli essenziali) per un’esperienza 
rilassante e rigenerante. Si tratta di un massaggio che coinvolge tutti
i sensi, portando a un profondo relax e benessere fisico e mentale.

É possibile scegliere la fragranza desiderata.

Il massaggio Hot Stone, o massaggio con pietre calde, è una tecnica
di massaggio che utilizza pietre di basalto o vulcaniche riscaldate
per rilassare i muscoli, migliorare la circolazione sanguigna e alleviare
lo stress.

Il massaggio Hawaiano Lomi Lomi è una pratica di massaggio
tradizionale che si concentra su movimenti fluidi e ritmici,
ispirato al movimento delle onde dell’oceano. Favorisce il rilassamento 
fisico, riequilibrando l’armonia fra corpo e mente.

Il massaggio Pindasweda, o Pinda Sweda, è una pratica di origine 
ayurvedica che utilizza sacchettini di seta o cotone caldi, riempiti
di erbe medicinali, per massaggiare il corpo.
Questo massaggio, che significa “aiutare il corpo a sudare”,
mira a promuovere il rilassamento, alleviare i dolori muscolari
e articolari, e favorire il benessere generale.

Un massaggio caldo e avvolgente con olio al cioccolato
che dona elasticità e morbidezza alla pelle. Una coccola per corpo
e spirito, capace di stimolare le endorfine, le “molecole della felicità”.

Durata: 1 ora 30 minuti
Durata: 50 minuti

Durata: 50 minuti

Durata: 50 minuti
Il prezzo include anche

la doccia a fine trattamento

Durata: 50 minuti
Durata: 50 minuti

€ 80,00 € 65,00

€ 60,00
€ 70,00

€ 60,00
€ 65,00

Massaggio con olio caldo al Cioccolato

durata: 50 min      €65,00

Un massaggio caldo e avvolgente con olio al cioccolato che 
dona elasticità e morbidezza alla pelle. Una coccola per cor-
po e spirito, capace di stimolare le endorfine, le “molecole 
della felicità”.
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tel e whatsapp: +39 0332 418006
info@imperowellnessvarese.com

Via dei Bucaneve, 1, 21050 Cantello VA

 SPA aperta tutti i giorni dalle 10:00 alle 22:00
Ingresso consentito solo a maggiori di 16 anni

Posti LIMITATI, ingresso su prenotazione

Informazioni e Contatti




